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	项目名称:大米免疫活性肽的制备及其体外生理功能的初步研究

	学校名称
	中南林业科技大学

	学生姓名
	学  号
	专      业
	性 别
	入 学 年 份

	周欣雨
	20143979
	食品科学与工程
	女
	2014

	张孟琪
	20143974
	食品科学与工程
	女
	2014

	周昕玥
	20143978
	食品科学与工程
	女
	2014

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	指导教师
	梁盈
	职称
	副教授

	项目所属
一级学科
	食品科学
	项目科类(理科/文科)
	理科

	学生曾经参与科研的情况

无

	指导教师承担科研课题情况
1. 大米抗氧化肽对内皮细胞氧化损伤的保护作用及其机制研究
［国家自然科学基金］  主持   2013.01-2015.12
2. 粮食及其制品中真菌毒素快速检测仪的研制与开发
［湖南省科研条件创新重点项目］ 主持   2012.06-2014.05
3. 节碎米生物工程法制取啤酒糖浆中试
［湖南省农业成果转化项目］   主持   2013.06-2015.05 

	项目研究和实验的目的、内容和要解决的主要问题
目的：本研究拟从米渣中分离提取出免疫活性肽，研究其制备方法，并初步探究其对人体免疫功能的影响，为大米活性肽在食品、药品、保健品等领域的广泛开发和应用提供理论依据。

内容：1.酶法制备免疫活性肽的酶种筛选；
2.酶法制备免疫活性肽最优工艺的优化；
3.免疫活性肽的分离与纯化；
4.初步探究免疫活性肽体外的免疫活性功能。

要解决的主要问题：1.如何在米渣中分离提取出纯度较高的免疫活性肽；
2.初步探究大米免疫活性肽在体外的生理功能；
                  3.研究免疫活性肽的作用机制。

	国内外研究现状和发展动态
近年来，大米免疫活性肽的研究增多，很多学者都在探讨其价值。目前，国外学者虽然已经多种动植物蛋白中获得了氨基酸序列和结构明确的肽段，并对其活性机理做了较初步研究，但工业化制备的免疫活性肽并不多见；国内学者对免疫活性肽的研究主要集中在制备方法与分离纯化工艺方面，具有明确氨基酸序列和结构的免疫活性肽的报道较少；且大部分都集中在活性肽的抗氧化研究上，如：王戈莎研究了关于大米多肽的分离纯化及其抗氧化活性的研究，重点对大米多肽进行了除糖、降胆固醇活性和抗氧化活性的研究，并对最后分离得到的单一具有高活性炭的肽的氨基酸序列进行了鉴定；方婧杰测定了大米活性肽对自由基的体外清除能力，为大米活性肽开发成为抗氧化功能性食品做出了理论依据；曹辉采用酶水解大米蛋白的方法生产高活性的抗氧化肽，最终比较得到最优组合；而对活性肽的免疫功能及其作用机制鲜有报道。
中国稻谷产量占世界总产量的三分之一以上，居世界前列，在稻米各加工领域，每年产生了大量的碎米、米糠、米渣等副产物，这些副产物中含有丰富的大米蛋白，大米蛋白属于抵抗原性蛋白，不会引起过敏反应，适合各类人群，因此充分利用大米蛋白意义重大。随着人们生活方式的改变，人体免疫能力受到诸多因素的影响与挑战，老龄化、生活压力过大皆可导致机体免疫力下降而引发各种疾病，传统药物免疫调节剂对机体有一定的毒副作用，而免疫活性肽作为安全无副作用的免疫调节剂在食品、药品、保健品等领域有着独特的优势。此外多数研究的免疫活性肽大都来源于动物，如：侯虎的鳕鱼免疫活性肽的可控制制备及其免疫活性研究，就是从鳕鱼中提取的免疫活性肽。并且多数研究都着重在工艺提取上，生理活性及作用机理提及较少。因此开发大米免疫活性肽有着重要的意义。

	本项目学生有关的研究积累和已取得的成绩
1. 参与提取过大米抗氧化肽。
 2. 观察培养了肝癌细胞。

	项目的创新点和特色
大米免疫活性肽来源广泛，作用优良，潜力极大。大量实验表明，大米免疫活性肽对生理功能有影响，但目前对大米活性肽在体外的作用机理还不是十分明确，只有少量报道证明其有抗氧化的作用。
我们的研究要从大米活性肽的提取纯化入手，优化其提取工艺，初步了解其在体外的生理功能及作用机理，为进行更加广泛的利用提供理论实验基础。为大米免疫活性肽在更为广泛的食品、药品、保健品领域的应用提供理论基础。
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预期成果；
1. 分离提取出高纯度的大米免疫活性肽；
2. 优化其提取工艺；
3. 初步研究大米免疫活性肽的体外生理功能；
4. 发表论文1-2篇.

	年度目标和工作内容（分年度写）
1. 第一年度
2016.04-2016.12  大米免疫活性肽的分离提取及纯化
2017.01-2017.03  大米免疫活性肽对细胞生长的影响
2. 第二年度
2017.04-2017.12  大米免疫活性肽对细胞形态、结构及特征的影响
2018.01-2018.03  整理数据，发表论文




	指导教师意见
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